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ANTIPASTI FREDDI
Antipasto misto Vela Blu

(Misto di marinati, millefoglie di baccalà mantecato, porchetta di tonno,
triglia in filetto su crema di ceci al timo e mazzancolla su crema di fagioli

al rosmarino)
18

Trilogia di pesce al vapore
(Millefoglie di baccalà mantecato, triglia in filetto su crema di ceci al

timo e mazzancolla su crema di fagioli al rosmarino)
12

Acciughe del Mar Cantabrico
(Acciughe del Cantabrico, chips di pane nero fatto in casa e

squacquerone)
12

Tris di sardoncini 
(Sardoncini marinati, in carpione e filetto fritto ripieno di pecorino

romano)
12

ANTIPASTI CALDI
Guazzetto di crostacei 

14
Cozze e vongole alla marinara 

11
Cozze e vongole alla tarantina 

12
Sauteé di sardoncini

12

PESCE E CROSTACEI CRUDI
Crostacei 

(Gamberi viola di Sicilia, gamberi rossi di Mazara del Vallo, mazzancolle e scampi
dell’Adriatico)

38
Carpaccio di tonno rosso nostrano 

18
Tartare del giorno

16-20

OSTRICHE
4,5 al pezzo:

Tia maraà 
Umami

Cocollos
Belon

(Le disponibilità possono variare in base alle reperibilità del mercato)

(Le disponibilità possono variare in base alle reperibilità del mercato)

(Irlanda)

(Irlanda)

(Normandia)

(Francese)



PRIMI PIATTI
Spaghettone cacio pepe lime e tartare di gambero rosso

15
Strozzapreti allo scoglio

16
Gnocchetto con triglia di scoglio e piselli

14
Tubetti freschi con canocchie e la loro crema

14

SECONDI PIATTI
Arrostita mista dell'Adriatico

22
Spiedini di gamberi, calamari e sardoncini

14
Gratinati di mare misti

15
Frittura mista di paranza con verdure

16
Spiedone Vela Blu

20

PESCATO DEL GIORNO
Consulta il nostro cameriere, saprà indicarti il prezzo, le

pezzature e le cotture consigliate

Il prezzo e il peso variano secondo la reperibilità del mercato

CONTORNI
Insalata verde o di pomodori

4
Insalata mista

5
Patatine fritte

5



Pasta al pomodoro
8

Pasta al ragù
10

Cotoletta e patatine
11

Tagliata di manzo sale grosso e rosmarino
16

Parmigiana di tofu
10

ALTERNATIVA AL PESCE

BEVANDE
Acqua in Vetro 3
Bibita in lattina 3

Birra alla spina piccola 3-4
Birra alla spina media 5-6

Caffe' Espresso Pascucci / corretto 1,50 - 2

Si avvisa la gentile clientela che per motivi di reperibilità di mercato alcuni prodotti potrebbero
essere congelati/surgelati.

Per allergie e intolleranze avvisa il cameriere.

Coperto 2€


